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FOOD PHOTOGRAPHY WORKSHOP
SABATO 3 FEBBRAIO 2024
dalle ore 10.00 alle ore 17.00

a cura di Nicoletta Fornaro
e Laura Riolfatto

ENOLOGISMI propone un workshop di fotografia rivolto a principianti ed appassionati che
desiderano imparare e specializzarsi nella Food Photography, dal punto di vista tecnico,
progettuale e creativo.

| partecipanti saranno guidati a conoscere e gestire il processo di un progetto fotografico,
realizzando un set utilizzando la luce naturale e la tecnica del chiaroscuro, ottenendo lo scatto
migliore direttamente in fotocamera (richiedendo quindi una post-produzione minima)

Alla fine della giornata i partecipanti saranno in grado di creare un set a casa propria o nel proprio
studio in piena autonomia.

Verranno affrontate le basi della fotografia:
- ISO ed esposizione
- apertura diaframma e profondita di campo
- otturatore, tempi e modalita di scatto
- bilanciamento del bianco

Verranno affrontati i seguenti step:
- progettazione di un set fotografico
- la composizione dellimmagine
- materiali e accessori
- suggerimenti per lo styling del cibo
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Programma della giornata:

Ore 10.00-11.00 La giornata inizia con un caffé/te di benvenuto e una breve introduzione teorica
con dimostrazione.

Ore 11.00-11.45 Inizieremo a scattare un soggetto da diverse angolazioni per capire come cade
e come funziona la luce sul soggetto.

Ore 11:45-13.00 Creeremo una natura morta con piu elementi, affrontando le regole base della
composizione.

Ore 13.00-14.00 pausa pranzo

Ore 14.00-15.00 Continueremo a giocare con la composizione e inseriremo l'elemento umano e
dell’azione nella scena

Ore 15.00-16.00 | partecipanti sono invitati a esprimersi liberamente e creare una propria
composizione e sperimentare

Ore 16.00-17.00 Scambieremo feedback affrontando dubbi e difficolta.

Durante il workshop saranno messi a disposizione per i partecipanti alcuni elementi essenziali per
la realizzazione del proprio set.

Per partecipare al Workshop & fondamentale portare la propria fotocamera (DSLR che scatti in
raw).

Ad ogni partecipante consegneremo un PDF con una sintesi dei temi affrontati e consigli pratici e
link per eventuali acquisti (link non affiliati).

A fine workshop i partecipanti sono invitati cortesemente a scegliere 3 immagini rappresentative
della giornata da inviare alla seguente mail: info@docks-cucchini.com

Per ulteriori informazioni potete contattarci qui:
info@docks-cucchini.com
whatsapp +39 347 5230309
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